Studijni program :  VSeobecné I€katstvi
Nazev predmétu :  Vnitini Iékarstvi 3
Rozvrhova zkratka :  IN3/VCBI12
Rozvrh vyuky : 5 hodin pfednasek
25 hodin seminafa

30 hodin praktickych cviceni

Zarazeni vyuky : 5. ro€nik, 10. semestr (LS)
Pocet kredita : 4*
Forma vyuky :  Prednasky, seminafre, praktickd cviceni.

Seminare :

Vedouci vyuky: Prof. MUDr. P. Horak, CSc.
Prof. MUDr. V. S¢udla, CSc.
Doc. MUDr. Z. Frysak, CSc.
Prof. MUDr. D. Karasek, Ph.D.
Doc. MUDr. M. Halenka, Ph.D.
MUDr. M. Zurek, Ph.D.
MUDr. L. Cibi¢kova, Ph.D.
MUDr. J. Schovanek, PhD.
MUDr. M. Skacelova, Ph.D.
MUDr. D. Kovarova, Ph.D.
MUDr. O. Krystynik

MUDr. D. Cihalikova
MUDr. A. Skoumalova
MUD:r. J. Videman
MUDr. R. Dohnal

Vyuka : Blokova. Ptednasky, seminafe, prakticka cviceni
Terminy bloki : 1. blok 14. 2. —25.2. 2022 (sk. 1)
2.blok 28.2.— 11.3.2022 (sk. 3)
3. blok 14.3.-—25.3.2022 (sk. 5)
4. blok 28.3.-8.4.2022 (sk. 2)
5.blok 11.4.-22.4.2022 (sk. 4, 15.4. Velky patek; 18.4. Vel. pond¢li)
6. blok 23. 5. -3 6. 2022 (sk.6)



Prednasky (P) a seminare (S1 a S2) se konaji v poslucharné II1. interni kliniky

Den Téma Poc. Vyuéujici
bloku hod.
1.tyden | S1 Spondyloartritidy (ankylozujici 1,7 |Prof. S¢udla
Po (7,45-9,00) spondylitida, psoriaticka, (Prof. Horak)
enteropaticka, reaktivni a
infekéni artritidy)
S2 1,3 |Dr. Zurek
(12,00-13,00) Farmakoterapie v revmatologii (Prof. Horak)
(intraartikularni 1é¢ba, NSA,
glukokortikoidy, SDMARDs,
bDMARDSs, 1écba v gravidité)
1.tyden | P Systémovy lupus erythematodes | 1,7 |Prof. Horak
Ut (7,45-9,00) antifosfolipidovy syndrom, (Dr. Skoumalové)
Sjogreniiv syndrom
S2 Diagnostika, klasifikace a 1é¢ba 1,3 |Prof. S¢udla
(12,00-13,00) vaskulitid. (Dr. Videman)
1.tyden | S1 Systémova sklerodermie, 1,7 |Prof. Horak
St (7,45-9,00) idiopatické myozitidy a (Dr. Skoumalovéd)
prekryvné syndromy
S2 Dna a ostatni mikrokrystalické 1,3 |Dr. Zurek
(12,00-13,00) artritidy, artropatie pri (Dr. Skacelova)
endokrinopatiich
1.tyden | S1 VySetrovaci metody 1,7 | Dr. Skoumalova
Ct (7,45-9,00) v revmatologii (Dr. Skacelova)
S2 Revmatoidni artritida a Prof. Horak.
(12,00-13,00) juvenilni idiopaticka artritida 1,3 | (Dr. Skicelova)
1.tyden | S1 Klasifikace a 1écba 1,7 |Dr. Cibi¢kova
Pa (7,45-9,00) hyperlipoproteinémii (Dr. Kovarova)
S2 Osteoartroza, mimokloubni 1,3 |Dr. Skacelova
(12,00-13,00) revmatismus a paraneoplastické (Prof. Horak)
syndromy
2.tyden | S1 Nejdiilezitéjsi priznaky, projevy | 1,7 |Doc. Halenka
Po (7,45-9,00) a vySetiovaci metody (Dr. Dohnal)
onemocnéni endokrinniho
systému.
S2 Hyperfunké¢ni a hypofunkéni 1,3 |Prof. Karasek
(12,00-13,00) syndromy adenohypofyzy, (Dr. Schovanek)
diabetes insipidus.
2.tyden | S1 Hyperthyreéza a hypothyreoza, 1,7 |Doc. Halenka
Ut (7,45-9,00) zanéty a nadory $titné Zlazy. (Dr. Kovatova)
Nemoci pristitnych télisek.
P Onemocnéni kiry a diené 1,3 | Prof. Karasek

(12,00-13,00)

nadledvin.

(Dr. Schovanek)




2.tyden |S1

St

(7,45-9,00)

S2
(12,00-13,00)

Metabolicka onemocnéni skeletu

Diagnostika a klasifikace
diabetes mellitus. Akutni
komplikace diabetu.

1,7

1,3

Prof. S¢udla
(Dr. Skacelova)

Prof. Karasek
(Dr. Krystynik)

2.tyden | S1

Ct

(7,45-9,00)

P
(12,00-13,00)

Lécba diabetu 1. a 2. typu

Kontrola tGcinnosti 1é¢by
diabetu. Vyvoj klinického
obrazu, vykovany hemoglobin
(HbAlc), glykemicky profil,
konvenc¢ni selfmonitoring na
glukometru (SMPG), CGMS
(Continous Glucose Monitoring
System).

1,7

1,3

Dr. Krystynik
(Prof. Karasek)

Dr. Schovanek
(Dr. Krystynik)

2.tyden | P

Pa

(7,45-9,00)

S1
(12,00-13,00)

Chronické komplikace diabetu.
Neuropatie, angiopatie.
Specifické mikrovaskularni
komplikace. Syndrom diabetické
nohy.

Obezita, mozZnosti jeji 1écby.

1,7

1,3

Dr. Krystynik
(Dr. Dohnal)

Dr. Cibi¢kova
(Dr. Schovanek)

Prakticka cviéeni:

Vedouci praktické vyuky:

Vyuka :

Terminy blokii :

(9,00-11,15 hod.)

MUDr. Lubica Cibi¢kova, Ph.D.

Blokova
1. blok 14. 2. —25.2.2022 (sk. 1)

2. blok 28.2.— 11.3.2022 (sk. 3)
3. blok 14.3.-25.3.2022 (sk. 5)

4.blok 28.3.—8.4.2022 (sk. 2)

5.blok 11. 4. —-22. 4.2022 (sk.4, 15.4. Velky patek;18.4. Vel.pondéli)

6. blok 23. 5. -3 6. 2022 (sk.6)

Den bloku Téma Po¢. hod.
1 |1.tyden — Po Hematologie (HOK), FTO — vySetieni nemocného 3
s hematoonkologickym onemocnénim, vySetieni
darce krve. Seznameni s principy hematologie
zaloZené na diikkazech (EBM).
2 | 1.tyden — Ut Revmatologie — vySetieni nemocného s revmatickym 3
onemocnénim, nefrologie — vySetieni nemocného
s onemocnénim ledvin
3| 1.tyden — St Interni oddéleni 39A (muZi a Zeny) — vySetieni 3

vSeobecné interniho nemocného




4|1.tyden — Ct JIP — vySetieni nemocného na JIP, interni oddéleni 3
39A — vySetieni v§eobecné interniho nemocného

5|1.tyden — Pa Interni oddéleni 39A (muZi a Zeny) - vySetieni 3
vSeobecné interniho nemocného, JIP — vySetieni
nemocného na JIP

6 |2.tyden — Po Endokrinologie, diabetologie (39B) — vySetieni 3
nemocného s endokrinnim onemocnénim
onemocnénim, 39A - interni odd. (muZi a Zeny) -
vySetieni v§eobecné interniho nemocného

7|2.tyden — Ut Nefrologie (39B) — vySetieni nemocného 3
s onemocnénim ledvin, HDS — vySeti'eni nemocného
v pravidelném hemodialyza¢nim programu

8 |2.tyden — St Interni oddéleni 39A (muzi a Zeny) - vySetieni 3
vSeobecné interniho nemocného
9|2.tyden — Ct Hemodialyza¢ni odd. — vySetieni nemocného 3

v pravidelném hemodialyza¢nim programu, JIP —
vySetieni nemocného na JIP

10| 2.tyden — P4 Revmatologie — vySetieni nemocného 3
s revmatologickym onemocnénim, nefrologie —
vySetieni nemocného s onemocnénim ledvin

Zpiisob ukonceni: Zapocet
Podminky ukonéeni:

Absence ze seminari a praktickych cvi¢eni musi byt FAadné omluvena u vedouciho vyuky
osobné (MUDr. Lubica Cibi¢kova, Ph.D.:lubica.cibickova@fnol.cz, 588445122) nebo na
sekretariaté (marcela.janu@fnol.cz, 588443384). Z povinnych 10 praktickych cviceni je
tolerovana absence 1 a z povinnych 16 seminaiti absence 1, a to z vaZznych osobnich
diivodi nebo z ditvodu nemoci. Del§i absence musi byt nahrazena na zakladé predchozi
domluvy s vedoucim vyuky, a to v jiném bloku nebo na konci semestru formou
vypracovani seminarni prace nebo nahrazenim praktik na prisluSném oddéleni.

Prakticka vyuka probiha na jednotlivych oddélenich III. interni kliniky-NRE a
Hematoonkologické kliniky podle piipraveného rozpisu. K vyuce pozadovan plast, prezuti,
fonendoskop. V Satnach doporucujeme neponechavat zZadné cennosti.

Naplni praktického cvifeni je vypracovani kompletniho chorobopisu vcetné¢ anamnézy,
navrhu diagnostického a lé¢ebného planu. Soucasti praktika je i pisemny popis EKG kiivky
nebo RTG snimku. Praktické cviceni je rozdéleno na ¢ast individudlni vénovanou zpracovani
vysSe uvedenych podkladli a ¢ast vénovanou rozboru nemocnych s vyucujicim pedagogem.
Utast na praktickém cviéeni bude uznina jen na podkladé splnéni vySe uvedenych
ptedpokladli a aktivniho pfistupu pii rozboru nemocného. V ramci praktického cviceni je
vhodné vyuziti odborné literatury — nikoliv v§ak provadéni vypisu z oficialniho chorobopisu!
Organizace zkousky z vnitiniho lékarstvi

Terminy zkousek jsou uvedeny ve STAGu. Zkousi I. a III. interni klinika.

Podminkou absolvovani zkousky je zapocet z vnitiniho 1ékatstvi v ramci vSech ptfedchozich
semestri vyuky véetné IX. semestru zapsané ve studijnim indexu.

Student se piihlasuje na zkousku ve STAGu.

Omluvu z Gcasti na zkousce piijima prednosta kliniky pfipadné jeho zastupce, v den zkousky i
vypsany zkousejici.



Zkouska se sklada ze zpracovani pisemného testu, popisu EKG kiivky 1 RTG snimku a tfi
otazek z vnitiniho 1€katstvi.

Rozsah zkuSebni latky vyplyva z aktualizovaného piehledu pozadavki pro zkousku z
vnitiniho 1ékafstvi a z obsahu pfedndsek z vnitiniho I€kafstvi, tj. bez revmatologie,
toxikologie, problematiky chorob z povolani a diferencialni diagnostiky, které budou soucasti

SZ.
Literatura:

1. Obsah prednasek a seminait z vnitiniho I¢katstvi 1., I1. a I1I. interni kliniky
(http://www.3ik.cz/ )

2. CeskaR. et al. Interna 3. aktualizované vydani. Triton Praha, 2020. ISBN 978-80-
7553-782-9

3. Soucek M., Svacina P. a kol. Vnitini 1ékarstvi v kostce, Grada 2019, ISBN 978-80-
271-2289-9

4. Klener P. a kol. Interni propedeutika. Karolinum, 2011

5. Téborsky M. a kol. Interni propedeutika. Mlada Fronta Praha, 2017. ISBN 978-80-
204-4645-9

6. Klener, P. a kol. Vnitini 1ékarstvi. Galén, Praha, 2011. ISBN 978-80-7262-705-9
Dopliikova — vybérova literatura:

7. Internetové zdroje http://www.e-hematologie.cz (stranky internetového projektu
Virtualni ikroskopie)

8. Raffteery A.T. Diferencialni diagnostika do kapsy. Grada, 2010

9. Collins, R. D. Diferencialni diagnostika prvniho kontaktu. Praha: Grada, 2007. ISBN
978-80-247-0897-3

10. Cihalik C. EKG v klinické praxi. Solen Praha, 2013

11. Marek, J. a kol. Farmakoterapie vnitinich nemoci. Grada Publishing Praha, 2010.
ISBN 978-80-247-2639-7

12. Indrék K. a kol. Hematologie a transfuzni 1ékarstvi (Lékaiské repetitorium), 1. vydani.
Triton Praha, 2014. ISBN 978-80-7387-722-4

13. Lukl, J. Klinicka kardiologie stru¢né. VUP Olomouc, 2004

1. Faber E. a kol. Zaklady hematologické diagnostiky, 2. vydani. Mlada Fronta Praha,

2015. ISBN 978-80-204-3742-6



